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Tumeurs thymigues en lien avec RYTHMIC (réseau national de coordination des tumeurs

thymiques animés par des conjugues et des chirurgiens thoraciques)
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Argumentaire :
Pour mettre en avant les MAJ du référentiel RYTHMIC et aussi les indications chirurgicales et

notamment les voies d'abord (quand faire chirurgie ouverte, vidéo, robot etc.

- Une veille bibliographique
- Une veille sur le registre Epithor des thymus
- et des rappels de recommandations pourront étre faits

Objectifs :

- Mise en avant des récentes mises a jour du référentiel RYTHMIC pour le management
multidisciplinaire des tumeurs du thymus opérées.

- Etat des pratiques en France pour les thymectomies (extraction EPITHOR et RYTHMIC), morbi-
mortalité post-opératoire, qualité de I'exéréese.

- Table ronde et avis d’experts sur les bénéfices/inconvénients des différentes voies d’abord pour la
chirurgie d’exérese thymique (cervicotomie-manubriotomie,sternotomie, VATS, RATS). Impact de
I'indication (myasthénie, stade du thymome) sur le choix de la voie d’abord.

- Identification d’axes de recherche sur les tumeurs thymiques : aspects médico-économiques,
caractérisation de I'immunogénicité des tumeurs localement avancées, facteurs prédictifs de
réponse, prise en charge thérapeutique des récidives, performances du diagnostic
préopératoire/corrélation avec I'analyse pathologique/procédures réalisées pour lésions bénignes,
mise en perspective avec voies d’abord choisies...
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