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Des recommandations à la pratique 

 
33 recommandations sur la prise en charge des patients opérés d’une chirurgie cardiaque sous CEC 
ou à cœur battant ont été formulées par le panel d’experts SFAR/SFCTCV. L’objectif de cette action 
est de présenter ces 33 recommandations qui concernent l’ensemble du parcours de soins péri 
opératoire avec 6 champs : 

La sélection du parcours patient et son information ; 
La gestion et la réhabilitation préopératoire ; 
L’anesthésie et analgésie pour chirurgie cardiaque ; 
La stratégie chirurgicale et la gestion de la circulation extracorporelle (CEC) ; 
La gestion personnalisée du capital sanguin, et 
La réhabilitation postopératoire. 
La connaissance de ces recommandations, les modalités de mise en place ainsi que les résultats associés à 
la mise en place d’un programme RAACC devront être acquis à l’issue de cette formation. 
 

 
 
 

 
Référents : Pr Michel Kindo, Strasbourg  

 

Fragilité et facteurs de risque préopératoires : dépistage et optimisation dans le cadre du parcours RAAC 
Dr Olivier FOUQUET, Angers. 

 La fragilité 
 Le patient diabétique 
 Le tabagisme actif 
• La dénutrition 
• La décolonisation nasale et oropharyngée en préopératoire 

 
Réhabilitation cardio-musculaire et respiratoire péri opératoire - Dr Julien MONCONDUIT, Angers. 
 La pré habilitation cardio-musculaire et respiratoire (évaluation de la fonction respiratoire et 

estimation de la fonction respiratoire résiduelle, kinésithérapie respiratoire, réentrainement cardio- 
musculaire, indications et contre-indications) 

 La réadaptation postopératoire (mobilisation et kinésithérapie précoces en postopératoire, 
kinésithérapie respiratoire adaptée à la chirurgie cardiaque et thoracique, réadaptation cardio- 
musculaire, indications et contre-indications, activités physiques à distance de la chirurgie) 

 

Anesthésie et réanimation appliquées à la RAAC en chirurgie cardiaque - Dr Hélène CHARBONNEAU, Toulouse. 
 Rappel du parcours de réhabilitation améliorée après chirurgie CTCV et place de l’anesthésie 

réanimation dans ce parcours 
• La RAAC en chirurgie cardiaque : Quoi de neuf en anesthésie réanimation ? 
 Qu’est-ce qu’un jeun préopératoire ? 
 Anesthésie générale et ventilation en chirurgie cardiaque 
 Quoi de neuf pour l’analgésie péri opératoire en chirurgie cardiaque ? 
 Place du PBM en per et postopératoire de chirurgie cardiaque 
 Réhabiliter dès le postopératoire 

 

Parcours de soins RAAC en chirurgie cardiaque - Pr Christophe BAUFRETON, Angers. 
 Parcours du patient dans un programme de RAACC 
 Présentation de la CEC minimalement invasive (MiECTiS) et optimisée 
 Recommandations et impact de la CEC optimisée 
 Recommandations sur la chirurgie minimalement invasive 
 Développement d’un programme d’HAD au décours de l’hospitalisation 

  
 

  
Informations et inscriptions ODPC-CTCV – 06 31 18 49 20 – secretariat@odpc.sfctcv.org 

56 Boulevard Vincent Auriol – 75013 PARIS 

 
Durée 
4 heures 

 

Public 
Chirurgie générale / 
Chirurgie thoracique et 
cardio-vasculaire 

Format 
Non présentiel 

 

Orientation 
RAAC thoracique et 
cardio-vasculaire (45) 

 

Prérequis 
Avoir une activité CTCV 
et être inscrit sur la 
plateforme 

Evaluation 
QCM post et pré- 
enseignement 

Tarif 
190 euros/pers 
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